Karácsonyi Katalin:

Erdei iskola programok helyzete hazánk nemzeti parkjaiban

Módszerek

Az erdei iskolákban eltöltött hetek alatt több kvalitatívmódszert is alkalmaztam: esettanulmány, megfigyelés, interjúk készítése a programok vezetőivel, tanárokkal, diákokkal, valamint kérdőívek kitöltetése, előadásomban az eredményeimet, javaslataimat ezek alapján fogalmaztam meg. Továbbá fotókkal dokumentáltam az eseményeket.

A nemzeti parkok szerepe a környezeti nevelésben

Fontos cél volt számomra, annak a kérdésnek a megválaszolása, milyen szerepe is van a nemzeti parkoknak a környezeti nevelésben. Több törvény is megfogalmazza 

· 1995. ÉVI LIII. TÖRVÉNY A KÖRNYEZET VÉDELMÉNEK ÁLTALÁNOS SZABÁLYAIRÓL:

· 1996. évi LIII. Törvény a természet védelméről

Elismerhetjük, hogy szakembereik, munkatársaik által biztosítható talán a legközvetlenebb és leggyakorlatiasabb oktatás a környezeti nevelés szempontjából, mivel jól ismerik a védett értékeket, szakmai ismereteik helytállóak, pontosak és tisztában vannak a gyakorlati, aktuális problémákkal is.

Agárdi Sándor által készített ábrán láthatóak az iskolások környezeti nevelésének lehetőségei. Az ábrát áttekintve nehéz olyan pontot, területet találni, melyben a nemzeti parkok ne vennék ki részüket. Tehát jól szemlélteti, hogy a nemzeti parkok feladata mennyire összetett és szükséges.

Támogatások, pénzügyi gondok, megoldások

Az elmúlt tíz évre ha visszatekintünk, elmondható, hogy egyre több erdei iskola került szervezésre. Ez igaz a nemzeti parkok részéről is. Ezzel párhuzamosan az igény is megnőtt az iskolák, pedagógusok, gyerekek és szülők részéről is, az 1990-es évektől induló erőteljes reklám, lelkesítő publikációk, továbbképzések stb hatására. Azonban ez elmúlt években a megszűnő támogatások és Környezeti Nevelési Kommunikációs Programiroda megszűnése, a pályázati lehetőségek elapadása miatt az információáramlás is visszaszorult. Ma a nemzeti parkokba főleg közeli településekről érkeznek diákcsoportok, ezek közül is azon iskolákból, melyekkel az egyes nemzeti parkok együttműködési szerződést, - megállapodást tartanak fent.

A diákok számára a támogatások elmaradásával kénytelenek a teljes összegeket kifizetni egy programért. A nemzeti park szolgáltatásai is különbözőek, az árak nem feltétlenül tartalmaznak mindent. A 12.000-20.000 forintos díjak beszedésén kívül általában az étkezés, vagy egyes programok megoldása (például kézműves foglalkozások megszervezése) külön feladat. 

Az iskolák pedagógiai programjába ma már csak azon tevékenységek kerülhetnek bele kötelezőként, melyeknek anyagi hátterét a szülőnek nem kell biztosítani. Ha mégis van ilyen program, azt az iskola köteles fizetni a diákok részére. Márpedig az iskolák nem szeretik a plusz kiadásokat. Sőt, inkább azok visszaszorítására törekednek.
Egyes iskolák alapítványai hajlandóak a hátrányos helyzetű diákokon segíteni. Osztályok esetén már körülbelül egy évvel korábban elkezdik szedni részletben az összeget a gyerekektől, így kivédhető az egyszeri nagy összeg fizetése. Általában az erdei iskola megszervezésével járó munkálatok és a nagy összeg miatt ezen osztályok év végi kirándulása elmarad.

Kiskunsági Nemzeti Park

A nemzeti park több évtizedes tapasztalatát és munkáját adta az erdei iskolák megtervezésébe.

Programjaik modulokba vannak rendezve, ezeket különféle variációk szerint lehet igényelni. A nemzeti park szállást és étkezéseket is biztosít a Fülöpházi Naprózsa Oktatóközpontban. Idén nyáron történt meg a Tőserdői Kontyvirág Erdei Iskola műszaki átadása is. 

A szeptember 18-21-én megrendezésre került erdei iskolán a Szegedi Juhász Gyula Tanárképző Főiskola Gyakorló Általános Iskolájának 6. osztályos tanulói vettek részt. Öt éve vezették be ezt a szokást az iskolában. Az iskola 6. osztályos tanulóit viszi minden évben erdei iskolába. Két osztály a Kiskunsági Nemzeti Parkba jön felváltva, a másik két osztály a Bükkbe megy egy-egy hétre.

Az iskola négy modult kért: 

· Természeti értékek és védelmük a Kiskunságban- előadás

· Gyógynövénytúra

· A tó titka-laborvizsgálat

· Buckatúra

Első nap a nemzeti park természeti értékeivel ismerkedhettek meg a kecskeméti Természet Házában. 

A Power Point-bemutató főleg képanyagból állt. Ezt követően feladatlapokat kaptak a héten versengő csoportok. Ezen kívül külön feladatlapot kaptak a bemutatóterem előtt található kiállításról. Itt megismerkedhettek a többi nemzeti parkkal, azok szerepével, nevezetességeivel, valamint a Kiskunsági Nemzeti Park élőhelyekkel, élővilágával. Az emeleten található ideiglenes kiállítás a vizet mutatja be többféle szempontból, ezzel a víz fontosságára, értékére helyezve a hangsúlyt. Ehhez ugyancsak feladatlapot kaptak.

Délelőtt a gyerekek a gyógynövényekkel ismerkedtek. A csapatok egy-egy feladatlapot kaptak, ezzel vezetve a gyerekek munkáját. Elsőként a gyógyszerészet tudományával, a fitoterápia alapjaival kezdték a beszélgetést, megbeszélték a gyógyteák elkészítésének különféle módjait, majd a csoportokban végzendő munka következett. Egy-egy „varázsnövényt” kellett választani a csapatoknak, melyeket plakát formájában kellett bemutatni:

· Gyepűrózsa, 

· Bodza, 

· Galagonya, 

· Hárs, 

· Akác, 

· Boróka. 

Ehhez terméseket, leírásokat, leveleket, rajzokat, énekeket, verseket használtak fel, ennek segítségével több kompetencia fejlesztése is lehetővé vált. Jól modellezi ez erdei iskolák szerepét az integrált oktatásban. 

Egy-egy növényi rész mikroszkópikus vizsgálata és azok lerajzolása is feladat volt. A TOTÓ is a különböző gyógynövények tulajdonságaira vonatkozott.

Ezen feladatokhoz segítséget nyújtott az oktatóközpont udvarán található gyógynövénykert. Itt végezték el megfigyeléseiket és az alapanyagokat is innen szedték: leveleket, virágokat, hajtásokat.

A csapatoknak továbbá feladata volt drámajáték keretében bemutatni egy-egy fitoterápiás kezelést:

· Könyök lehorzsolása (útifű levele)

· Szemölcs (vérehulló fecskefű tejnedve)

· Álmatlanság (citromfű teája)

· Szeplők (uborka-pakolás)

· Fülgyulladás (fülfű vagy kőtörőfű nedve)

· Nátha (kamillateával inhalálás)

Ebéd után az országút túloldalán fekvő Hattyú-székre sétáltunk. A séta rövid ideje alatt megismerkedtek a „szék” fogalmával és a környék szikes vizeivel. A kiszáradt mederből visszasétáltunk a szállásra. Itt az udvarban található egy mesterséges tó is, amely a szikes tavakat modellezi. A beton alapú mederbe szikes iszapot raktak és az élőhelynek megfelelő növényekkel telepítettek be. Idővel a kétéltű- és ízeltlábú fauna is megjelent a természetesnek ható tavacskában. Itt végeztek a gyerekek különböző vizsgálatokat a kiosztott feladatlapoknak megfelelően: 

A csapatok felváltva végezték a feladatukat.

A „Buckatúra” alatt a diákok ugyancsak új fajokkal ismerkedtek, valamint láthatták a területeken jellemző környezeti problémák példáit. (Így például az agresszíven terjedő selyemkóró mezőket alkotó példányit.) A gyakori ismétlő kérdések hangzottak el, melyek fedték az elmúlt napok ismereteit. Végső cél a Fehér-hegy volt, ahol a gyerekek pihenésképpen a homokban játszhattak. 

A kérdőívek pontos analízise még a következő hónapokban várható, de elmondhatom, hogy a diákok és a tanárok az interjúk és kérdőívek alapján elégedettek voltak.

Őrségi Nemzeti Park

A nemzeti park utolsóként alakult, a legtöbb támogatásról lemaradt és a vidék is évszázadok óta próbálja behozni lemaradását a többi régióhoz képest. A lakosok többsége a mezőgazdaságból próbál megélni. Így az állattartók nem örültek, hogy a nemzeti park területeket vesz el tőlük és a mezőgazdaság szigorú szabályok közé szorult. Igen sok időbe telt , mire elfogadták az új lehetőségeket. Ma már a lakossággal való szoros együttműködésnek köszönhetően a turizmus fejlődést idézett elő a gazdaságban és a nemzeti park is színesebb programokat tud nyújtani a látogatók számára. 

Az őrségi programszervezők egész napos programokat szerveznek. A nemzeti park azonban kínál teljes hétre is szóló programokat is. 

Ahogy azt a programok is szemléltetik az Őrségi Nemzeti Park a környezeti nevelésen belül nagy gondot fordít a természeti értékeken kívül az élettelen, történelmi értékekre is. Így például a hagyományos építészetre, gazdálkodásra, foglalkozásokra és szokásokra.

Szállást a Harmatfű Oktatásközpontban és a Keserűszeri Kutatóházban tudnak biztosítani. Étkezést szükség szerint ugyancsak lehet igényelni.

Az erdei iskola, melyen részt vehettem, október 25-28. közt volt.

A zalaegerszegi Zrínyi Miklós Gimnázium 8. osztályos tanulói osztálykirándulás helyett döntöttek az erdei iskola mellett. 

Első nap itt is előadással fogadták az osztályt. Megismerkedhettek a természeti értékekkel, építészeti jellegzetességeivel és a szeres településtípussal. Ezt követően a Harmatfű Oktatóközpont körül kiépített Rezgőnyár Tanösvényt jártuk végig. Itt az erdő kialakulásával, különböző erdőgazdálkodási típusokkal, fafajokkal ismerkedtek meg a diákok. 

A Csörgőalma Gyümölcsöskertben diákok által összegyűjtött régi gyümölcsfa-alanyok láthatók, majd a Helytörténeti Kiállítást néztük meg. 

Második nap Pityerszerre mentünk gyalogtúrán. Pityerszeren várta a csoportot az üstben főtt babgulyás, majd kézműves foglalkozásokon vettek részt a diákok:

· Íjászkodás

· Agyagozás, korongozás

· Mézeskalácsok díszítése magokkal

A foglalkozásokra forgószínpad-szerűen váltották egymást a csapatok. 

Harmadnap busszal utaztunk Velemérig. A Belső-Őrséggel ismerkedtünk a Sárgaliliom Tanösvényen sétálva ismerkedtünk meg. Elsétáltunk a veleméri templomhoz, ahol a különös fényjátékokról mesélt nekünk egy hölgy, megismerkedtünk a „sökfás temetőkkel” és Magyarszombatfán a Fazekas Múzeumbot is megnéztük.

Negyedik nap Kercaszomorra utaztunk ugyancsak busszal, ahol BIESEL-vizsgálatokat végeztek a gyerekek a Kerca-patakban. Elsőként a túravezető mutatta be a vizsgálati módszereket, majd a gyerekek is próbálkoztak. A vizsgálathoz tartozó jegyzőkönyvet is közösen töltötték ki. Mindeközben a határvonal mellett dolgoztunk. A túloldalon egy tartálykocsiból valamit a vízbe eresztettek. Fotókkal dokumentálták a gyerekek az esetet. A személyesen megtapasztalt környezeti probléma igen nagy hatással volt a gyerekekkel. A BISEL-vizsgálat lényegét és fontosságát is ezek után könnyebb volt elmagyarázni a csoport számára.

A színes program ugyancsak nagy hatással volt a diákokra és a tanárok számára is felmerült az igény újabb erdei iskolák megszervezésére a következő évek folyamán.

SWOT-analízis

A nemzeti parkokban folyó erdei iskola programokról végzett SWOT-analízise során a következő megállapításokat tettem:

Erősség:

· Kompetenciák fejlődése: alapkompetenciák, szociális, és a speciális kompetenciák: környezeti kompetenciák is.

· Komplexitás, ismeretek rendszerezése, gyakorlati alkalmazás.

· A holisztikus szemlélet kialakításában is szerepet játszik. (a világot nem részekben, hanem egységes egészként szemlélni)

· Önálló és társas tanulás, problémamegoldó képesség, együttműködés fejlődése.

· Az intézményi együttműködés, civilek bekapcsolása a környezeti nevelésbe és természetvédelembe is!

· Igény van rá!

· Nemzeti parkok megfelelő, színes szemléltetőeszközei is használhatók.

· A nemzeti parkok képesek élőben megmutatni egyes aktuális környezeti problémákat, vagy élőlényeket, élőhelyeket, stb. Ez az iskolapadban ülve nem valósulhat meg. Tehát a nemzeti parkok egyedi szemléltetést nyújtanak. 
· Mind a módszertani, mind a természetvédelmi elvárásoknak megfelelően történik az ismeretek átadása.
· A feladatlapok gyakorlati ismeretekre, fajismeretre helyezik a hangsúlyt, cselekedtetőek.

· Nagy hangsúlyt fektetnek a gyakorlatra, az ismeretek gyakorlatban való alkalmazására.

· A természet tiszteletének elsajátítása, a pozitív környezeti attitűd kialakítása ma is elsődleges feladatnak számít.

Gyengeségek:

· A nemzeti park szakembereinek többsége nem rendelkezik pedagógus végzettséggel! Ez sok probléma alapja is!

· A tantervbe való beillesztés.

· Nem minden esetben vannak tisztában a követelményekkel, oktatási célokkal „követelményrendszerrel” a nemzeti parkok képviselői.

· Pénzforrás hiányában a lehetőségek egyenlőre korlátok közé szorultak, fejlesztésre kevés a lehetőség.

· Segédanyagok minősége mennyisége még nem mondható megfelelőnek, teljesek. Módszertanilag korrekciókra van szükség, ismeretek átadása nem minden esetben megfelelő. A feladatlap gyakran csak számonkérésnek felel meg, új ismeretek elsajátítása nem feltétlen kitűzött cél a szerkesztők részéről. 

· A nemzeti parkok közül nem mind fektet hangsúlyt a társadalomtudományokra, élettelen értékekre. Így például: történelem, hagyományok, építészet, hagyományos gazdálkodási formák, foglalkozások.
· Jegyzetelés nehézkes a túrák során.

· A pedagógusok és a nemzeti parkok szakemberei közt ma még nincs feltétel nélküli együttműködés, nem is ismerik el egymás munkáját, tudását.

Lehetőségek:

· Védett értékek ismeretének elsajátítása. 

· Együttműködés fejlesztése.

· További feladatlapok, -füzetek szerkesztése, elkerülve ezzel a jegyzetelés nehézségeit a túrák, terepvizsgálatok folyamán.

· Továbbképzések tartása tanárok és nemzeti parkok szakemberei számára egyaránt.

· Civil együttműködés – oktatási és nemzeti parki szakemberek jó kommunikációja, összehangolt munkája

· Integrált oktatás.

· Igény van rá, pedagógus, szülő és diák részéről egyaránt.

· NP-ok írhatnak ki tanároknak pályázatot segédanyag gyártásra, módszertan alkalmazására, több publikáció születhetne a lehetőségekről és a tapasztalatokról.
Veszélyek:

· A nemzeti parkok gyakran fontosabbnak tekintik a számukra fontos értékek megismertetését a diákokkal, mint a tantervekbe beilleszthető ismeretek elsajátítását.

· A diák elveszik az információk rengetegében és a számára fontos ismeretek helyett feleslegeseket sajátít el.

· A nemzeti parkok környezeti nevelésben túlhangsúlyos az élményszerzés, és kevés a konkrét tanulás. 

· Ha rosszul megválasztott terepi helyszíneken zajlik a vizsgálódás, a gyerekben kialakulhat egy kép, hogy bárhol vizsgálódhat, szedhet növényt, gyűjthet rovart, kőzetet stb. 

· Kevés a kommunikáció a tanárok és a nemzeti parkok szakemberei között, hatékonyabb lehet mindkettőjük munkája összefogással, előzetes megbeszélésekkel, közös munkákkal.

Összegzés

Az alábbi táblázatban összefoglaltam az említett három két nemzeti park környezeti nevelésben végzett tevékenységét.

Az elmondottak is jól tükrözik, hogy a módszerek és a programok gazdagsága nem feltétlenül a gazdasági viszonyoktól, valamint a nemzeti park évtizedekre visszanyúló tapasztalataitól függnek. Fontos a kreativitás, lakosság hozzáállása stb. A legtöbb lehetőség azonban a környezeti nevelés számára a nemzeti parkoknál adódik. Az iskolák és a nemzeti parkok együttműködése lehet csak igazán gyümölcsöző: a természetvédelem és a pedagógia tudománya és alkalmazása ebben az estben hozhatja meg a legkedvezőbb eredményt.

A mai helyzet nem túl bíztató: támogatások, irodák, szervezetek szűnnek meg és folyamatos leépítésekről hallunk. Ötletekben, tervekben nincs hiány és az igény is egyre nő.  De a pénz nem mondig megoldás. Együttműködésre van szükség.
Véleményem szerint a nemzeti parkok ezen színes, változatos munkájára szükség van.

A környezeti nevelés ma már elvárás világszerte!
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